Ophold og forlgb i Daghospital E2 under

Hjertesygdomme

Til patienter og pargrende ‘ -

Hjertemedicinsk Daghospital E2

Velkommen til Hjertemedicinsk Daghospital (DH).
DH er en ambulant behandlingsenhed under afdeling for Hjertesygdomme.

Det er vurderet, at vurdering, observation og behandling pa nuvaerende tidspunkt kan foregd ambulant
i DH. Er der behov for blodprgvekontrol og elektrokardiogram (EKG) vil dette som udgangspunkt blive
afviklet i DH.

Forlgbet vil vare indtil behandlingsmalet for DH forlgbet er naet. Hvis det i forlgbet vurderes, at der er
behov for indleeggelse i sengeafdelingen, vil du blive tilbudt dette. DH forlgbet vil for nogle patienter
fortsaette videre i et Hjertemedicinsk ambulant forlgb, der vil forega i ambulatoriet.

DH er aben fra kI 8.00-15.00 pa hverdage. Det vil fremga af dit indkaldelsesbrev, hvornar, du skal give
fremmede. Nar du meder i DH vil du blive modtaget af en sygeplejerske og fa anvist din egen fleksible
hvilestol i et feellesrum for DH patienter.

| lobet af formiddagen vil du ogsa mede dagens stuegangsgaende lage, som vil komme og tale med dig
om den plan der er ivaerksat og vil fglge op pa hvordan du har det og om der er behov for justering af
planen i et teamsamarbejde med sygeplejersken.

Hvis dit fremmede i DH er fgrste kontrol i Hjertemedicinsk afdeling vil en sygeplejerske og en le&ge
indledningsvist tale med dig om din situation og der vil blive foretaget en klinisk undersggelse og
vurdering, som kan danne grundlag for den videre anbefalede plan.

Laegen og sygeplejersken vil fortlebende orientere dig om resultat af undersggelser og anbefalet plan.
Laegen vil i samrad med dig vurdere om du skal komme igen i DH og hvornar naste fremmede er.

Der vil vaere nogen ventetid i DH pa preovesvar og vurdering; alt afhangig af dagens program. Det er
individuelt, hvornar man er klar til at tage hjem igen.

Hvis du har lyst, og har kraefter til det, ma du gerne benytte afdelingens faellesomrade, hvor der er
mulighed for at se fjernsyn og forsyne sig med drikkevarer. Det er en god ide at tage noget med, som
du kan underholde dig med. Du tilbydes en sandwich samt drikkevarer. Du ma gerne medbringe noget
selv, hvis du foretreekker dette.

OBS: Hvis du far fast medicin til middag bedes du medbringe din middagsmedicin, da du selv star for
den faste medicin. Al anden medicin star DH for.

Far du medicin doseret beder vi dig tage din doseringsaesker med ind. Ved andringer i din medicinering
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Ophold og forlgb i Daghospital E2 under

Hjertesygdomme

vil DH under forlgbet foresta dosering af din medicin i doseringsaesker og sgrger orientering af
Hjemmesygeplejersken

Oplever du en forveerring i din tilstand derhjemme, anbefales det at sege akut laegehjzelp.

Vi haber du bliver glad for dit forlgb i Hjertemedicinsk Daghospital.
Med venlig hilsen Hjertemedicinsk Daghospital

Noter:

KONTAKT
Ved afbud pa dagen, skal du melde afbud pa telefonnummer 79182695, tast 3 fra kl. 7.30.

Ved evt. spgrgsmal kan du kontakte Hjertemedicinsk forlgbskoordinator pa telefonnummer: 79182695,
tast 2i tidsrummet 9.00-14.00

Efter kl. 15.00 kan sengeafsnit E2 - Hjertesygdomme kontakts pa telefonnummer 79184272.
Oplever du en forvaerring i din tilstand derhjemme, anbefales det at sgge akut Isegehjeelp.

Med venlig hilsen
Hjertemedicinsk Daghospital E2
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