Udposning pa hovedpulsaren i maven

Til patienter og pargrende ‘ -

Aorta-Aneurisme

Hovedpulsaren lgber fra hjertet og ned i bughulen, hvor den forsyner de indre organer som bl.a. tarmen
og nyrerne med blod. Den deler sig herefter i to baekkenpulsarer, som forsyner benene med blod.
En normal hovedpulsare maler ca. 2,5 - 2,7 cm i diameter.

Pulsarens vaeg kan hos nogle svaekkes, sa der dannes en udposning - et sakaldt aneurisme. Aneurismet
kan vokse og i nogle tilfaelde briste med livstruende blgdning til fglge.

Hvorfor far man en udposning pa legemspulsaren?

Den pracise arsag kendes ikke, men forhgjet blodtryk, arvelige faktorer, rygning og areforkalkning gger
risikoen. Det ses hyppigst hos a&ldre mand, og risikoen er lidt hgjere, hvis man har sleegtninge, der har
haft en udposning.

En udposning pa legemspulsaren opdages ofte tilfaeldigt i forbindelse med en
undersggelse, f.eks. ultralydsundersggelse / scanning af maven.

Hvordan observeres og behandles sadan en udposning pa hovedpulsaren?
| forbindelse med en ultralyds-scanning eller CT-scanning males omfanget af udposningen i diameter,
hvilket er retningsgivende for, hvordan forlgbet skal vaere.

Typisk vil du blive kontrolleret hver 1/2 - 1ar med en ultralyds-scanning, for at holde gje med om
udposningen bliver stgrre.

Risikoen for at udposningen brister, med blgdning til fglge, er minimal hvis sterrelsen er mindre end 5,5
cm.

Sydvestjysk Sygehus
Karkirurgisk
Finsensgade 35 . 6700 Esbjerg
) 7918 2000
Region Syddanmark Laes mere om afdelingen p8 q}’g)://www.sydvestjysksygehus.dk

Materiale nr: 157306 17.06.2020



Udposning pa hovedpulsaren i maven

Risikoen @ges, jo sterre udposningen bliver.

Du vil sa blive tilbudt en operation i samrad med
den karkirurgiske laege og andre specialleeger.

| hvert tilfeelde vurderes din almene
sundhedstilstand i forhold til operationsrisikoen.

Sa laenge udposningen er mindre end 5,5 cm i
diameter er risikoen ved operation stgrre end
risikoen for bristning af udposningen.
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