
Forbrænding - forbinding
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Du har fået en 2. grads forbrænding. Det betyder, at det øverste hudlag er
beskadiget, og der kan komme blærer.

Vælg farveTil patienter og pårørende

Behandling
• Forbrændingen skylles med kuldslået vand og eventuelle blærer klippes af.
• Du får forbinding på.
 
Du skal være opmærksom på, at forbindingen
• skal sidde på 10-12 dage.
• ikke må blive våd. Ved bad kan forbindingen beskyttes med en plastikpose.
• ikke må forskubbe sig.
• forbindingen kan godt lugte ubehageligt.
 
Du må ikke selv fjerne forbindingen.
 
Vær opmærksom på betændelse
Du skal være opmærksom på:
• smerter/dunken efter et par dage
• varme, rødme omkring forbindingen
• feber
• forbindingen forskubber sig og bliver meget gennemsivet.
 
Kontrol
Du får tilsendt en tid til kontrol i Plastikkirurgisk Ambulatorium  i løbet af et par dage.
Kontrollen foregår enten i Esbjerg eller Grindsted.
 
Spørg, hvis du er i tvivl
Opstår der problemer inden den planlagte kontroltid, kan:
• Plastikkirurgisk Ambulatorium i Esbjerg kontaktes på telefon 7918 2316.
 
I tilfælde, hvor der opstår akutte problemer uden for ambulatoriets åbningstid, kan du ringe til:
• Skadeklinikken i Grindsted på telefon 7918 9565 alle ugens dage mellem kl. 08.00-22.00. Den 24.12

og den 31.12 mellem kl. 08.00-17.00.
• Skadestuen i Esbjerg på telefon 7918 2136, hele døgnet.
 
Med venlig hilsen
Sydvestjysk Sygehus
 


