Undersg@gelse af nyrefunktionen GFR) -

voksne

Til patienter og pargrende ‘ -

Indtast introtekst

Det faglige undersggelsesnavn: GFR maling. Maling af den Glomerulare Filtrations Rate.

Hvad er princippet i undersggelsen?
En lille meengde af et radioaktivt market sporstof Chrom EDTA - indsprgjtes i blodbanen.

Sporstoffet er pa alle mader inaktivt og udskilles udelukkede gennem nyrerne.
Ved efterfglgende blodprevetagning kan udskilningshastigheden og dermed nyrefunktionen beregnes.

Hvad kan undersggelsen vise?
Underspgelsen giver et praecist mal for nyrefunktionen.

Hvordan foregar undersggelsen?

Nar du er ankommet til afdelingen, skal du ferst hvile et kvarter i ventevarelset. Derefter vil du fa lagt
venflon i en blodare i armen og der vil blive taget en blodpreve herfra. Samtidig far du indsprojtet et
radioaktivt sporstof.

Herefter skal der ga 3 timer, inden naeste blodprevetagning begynder.

Denne ventetid kan du tilbringe enten pa vores afdeling eller et andet sted pa sygehusets omrade.

Du skal igen mede et kvarter for blodprgvetagningen pa afdelingen og hvile i ventevaerelset.

Der udtages blodprever efter ca. 3 timer, og muligvis skal der ogsa tages blodprever 4 og 5 timer efter
indsprejtningen. Det bliver du informeret om pa dagen.

Undersggelsen er ikke forbundet med nogen form for ubehag.

Undersggelsen kan vare optil 54 time fra mgdetidspunktet
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Er der bivirkningertil undersggelen?
Nej. Sporstoffet har ingen bivirkninger.

Skal jeg ggre nogen forberedelser til undersggelsen?
Tobaksrygning kan pavirke undersggelsens resultat hvorfor du ikke ma ryge pa undersggelsesdagen,
indtil undersegelsens afslutning.

Vi tilrader, at du medbringer laesestof eller andet, og evt. en lille madpakke til ventetiden i
undersggelsen.

Hvornar far jeg svar pa undersggelsen?

Svaret sendes til den afdeling eller laege der har rekvireret undersggelsen 1-2 dage efter at
undersggelsen er udfert.
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