Fibroscanning

Til patienter og pargrende ‘ -

Formal
Fibroscanning er en undersggelse, som kan male mangden af fedt og bestemme stivhedsgraden af
leveren.

Inden undersggelsen

Du skal faste 3 timer fgr undersggelsen. Det vil sige, at du ikke ma hverken drikke eller spise.
Nar leveren arbejder med at fordgje din mad, bliver den mere stiv, og derfor bliver resultatet kun
pracist, nar du er fastende.

Du ma heller ikke ryge de sidste 3 timer fgr undersggelsen.

Hvordan foregar undersggelsen

Undersggelsen foretages med en sarlig scanner, der kan bestemme leverens fedt- og stivhedsgrad, og
dermed hvor lidt eller meget arvaeyv, der er i leveren. Du skal ligge ned pa en undersggelsesbriks under
scanningen.

Varighed

Selve undersggelsen er overstaet pa 5-10 minutter og indebaerer intet ubehag. Straks efter at
undersggelsen er faerdig, kan du tage hjem. Du vil enten fa svar pa undersggelsen ved laegen eller per
brev eller telefon.
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