Jernbehandling via drop - behandling med

Monoferinfusion

Til patienter og pargrende ‘ -

Hvornar anvendes Monofer?
Jern gives som drop ved jernmangel, nar jerntabletter ikke optages tilstraekkelig i tarmen.

Behandling
Monofor er en mgrkebrun ugennemsigtig vandig oplgsning, der blandes i saltvand.
Du far anlagt drop i en blodare i handen, hvorigennem monofor behandlingen gives.

Ved forste behandling gives der en sakaldt testdosis.

Det vil sige, en lille dosis langsomt, for at sikre, at der ikke er bivirkninger.
Herefter gives resten af behandlingen.

Behandlingen varer ca. 1-14 time.

Efter behandlingen skal du blive i venterummet i 30 min.

Ved evt. efterfglgende behandlinger gives behandlingen over ca. 45 min.
Medbring gerne laesestof, musik eller lignende.

Bivirkninger
Generelt tales monofor godt.

Der kan forekomme metalsmag samt gener fra, hvor droppet har veret lagt.

Sjeldne kan forekomme
Feber, kvalme, opkastninger, mavesmerter, diarre, andengd, hjertebanken, muskelsmerter og
muskelkramper.

Yderst sjaeldent
Foleforstyrrelser og allergisk reaktion.

Jerntabletter
Far du jerntabletter, skal du holde pause med dem under behandlingen.
Hvis du skal genoptage tabletbehandlingen, far du besked fra din kontaktlaege.
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