
Jernbehandling via drop - behandling med
Monoferinfusion

1/1x
Læs mere om afdelingen på
7918 2258
Finsensgade 35 . 6700 Esbjerg
Nyre Ambulatorium
Sydvestjysk Sygehus

http://www.sydvestjysksygehus.dk
10.02.2022169629Materiale nr:

Vælg farveTil patienter og pårørende

Hvornår anvendes Monofer?
Jern gives som drop ved jernmangel, når jerntabletter ikke optages tilstrækkelig i tarmen.
 
Behandling
Monofor er en mørkebrun ugennemsigtig vandig opløsning, der blandes i saltvand.
Du får anlagt drop i en blodåre i hånden, hvorigennem monofor behandlingen gives.
 
Ved første behandling gives der en såkaldt testdosis.
Det vil sige, en lille dosis langsomt, for at sikre, at der ikke er bivirkninger.
Herefter gives resten af behandlingen.
Behandlingen varer ca. 1-1½ time.
Efter behandlingen skal du blive i venterummet i 30 min.
 
Ved evt. efterfølgende behandlinger gives behandlingen over ca. 45 min.
 
Medbring gerne læsestof, musik eller lignende.
 
Bivirkninger
Generelt tåles monofor godt.
 
Der kan forekomme metalsmag samt gener fra, hvor droppet har været lagt.
 
Sjældne kan forekomme
Feber, kvalme, opkastninger, mavesmerter, diarre, åndenød, hjertebanken, muskelsmerter og
muskelkramper.
 
Yderst sjældent
Føleforstyrrelser og allergisk reaktion.
 
Jerntabletter
Får du jerntabletter, skal du holde pause med dem under behandlingen.
Hvis du skal genoptage tabletbehandlingen, får du besked fra din kontaktlæge.


