Thyreoideaskintigrafi

Til patienter og pargrende ‘

Formal:

Thyreoideaskintigrafi er en billedoptagelse af skjoldbruskkirtlen som kan oplyse om skjoldbruskkirtlens
storrelse, udseende og funktion.

Undersggelsen

Du far en indsprejtning med et radioaktivt sporstof. Sporstoffet skal have mindst 15 minutter til at
fordele sig til skjoldbruskkirtlen inden kameraoptagelsen kan startes.

Undersggelsen varer i alt 30-60 min.

Medicin:

Eltroxon og Liothyronin skal pauseres 14 dage for undersggelsen
Indtagelse af jodholdige fedevarer, vitaminpiller eller naturleegeprodukter med hgjt jodindhold kan
indvirke pa undersggelsesresultatet og ber derfor undlades i 14 dage fer undersggelsen.

Er der udfert CT- underspgelse med jod-holdig kontrast inden for de sidste 2 maneder vil vagthavende
leege, tage stilling til gennemfgrelse af undersggelsen

Straledosis:

Det radioaktive sporstof giver en straledosis til kroppen pa 1,2 mSv. Den gennemsnitlige
baggrundsstraling fra naturlige kilder i Danmark er 3 mSv pr. ar.
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