Synacténtest

Til patienter og pargrende ‘

Synacténtest

Formal med testen
At undersgge dine binyres hormonproduktion.

Undersggelsen varighed
Det tager ca. 45 min.

Forholdsregler fgr testen
Far du tablet Hydrocortison eller binyrebarkhormon inhallation, skal du holde pause med dette mindst
24 timer forud for testen.

Selve testen

Testen foregdr oftest i Diabetes og Hormon Ambulatoriet i Grindsted

Du skal megde i Diabetes og Hormon Ambulatoriet, hvor du af en sygeplejerske vil fa lagt en kanyle i en
blodare, herfra kan tages blodprever og gives medicin.

Der tages en blodpreve, herefter far du synactén (et stof som dannes naturligt i hypofyseforlappen, og
som stimulerer binyrenes produktion af cortisol) sprejtet i kanylen. Efter en 1/2 time vil der blive taget
en ny blodpregve, og herefter fjernes kanylen

Bivirkninger
Du kan opleve let varmefglelse, og du kan i yderst sjaeldne tilfaelde fa allergiske reaktioner, som vil
optraede indenfor en 1/2 time efter medicinen er givet, og altsa imens du opholder dig i ambulatoriet.

Svar
Det tager ca. 1uge for der er svar pa testen.
Svaret gar til den lage, som har bestilt testen.
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