Til nyopererede patienter i lokalbedgvelse

Til patienter og pargrende ‘ -

Forbinding:

Direkte pa saret er der pasat brunt Micropore-tape som skal forblive pa i 14 dage eller indtil
tradfjernelse.

Eventuel komprimerende gaze ovenpa kan fjernes i morgen.

Det anbefales, at anvende mikropore tape i minimum 3 maneder med skift én gang om ugen for at sikre
bedst mulige ardannelse.

Efter de tre maneder anbefales brug af solcreme p3 arret.

Bad:

Du ma bade 24 timer efter operationen, medmindre andet er aftalt.

Plasteret taler brusebad.

Karbad, svemmebad eller lignende ma forst genoptages efter 14 dage og nar saret er helet.

Komplikationer:

Ved blgdning fra saret: Tryk pa omradet og hold omradet havet.

Tegn pa infektion: Redme, varme, havelse og eventuelt feber.

Kontakt egen lage eller vagtlaege safremt blgdningen ikke stopper eller du mistaenker infektion

Smerter:
Har du ondt kan du anvende Paracetemol. Dosis som anfert pa pakken.

Forholdsregler:
| forbindelse med din operation er der fglgende forholdsregler:

Forbinding, trade, klips:
Trade/klips skal fjernes om dage ved:
Egen laege | ambulatoriet:

Tradene forsvinder selv

Brevsvar: Ja: (der kan ga op til fire uger). Nej:

Venlig hilsen

Personalet
Plastikkirurgisk Ambulatorium
Telefon imellem kl. 8.30-12.00: 79182316
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