Anbefalinger vedr. renggring og

desinfektion af forstevere i eget hjem

Til patienter og pargrende ‘ -

Anbefalinger vedr. renggring og desinfektion af SideStream medicinforstgvere og
Innospire Elegance forstgverapparat (kompressor) i eget hjem

Generelt

Medicinforstgver handteres rent

Handhygiejne (handvask evt. efterfulgt af handdesinfektion) udfgres for og efter handtering af
medicinforstgver

Der skal anvendes steril vaeske til forstgvning og tilsaetning af vaeske skal ske uden forurening
Alt udstyr opbevares rent og tert imellem brug

Medicinforstever
Efter hver brug:

* Slangen frakobles medicinforstgveren

* Koppen skilles fra medicinforsteveren

* Koppen tegmmes for evt. medicinrester og skylles efterfglgende med sterilt vand (alternativt rent kogt
vand)

* Koppen aftgrres med rent papir (f.eks. kgkkenrulle).

En gang ugentligt:

* Slangen frakobles medicinforstgveren

* Delene skilles ad, koppen temmes for evt. medicinrester og alle delene vaskes i varmt vand med mildt
opvaskemiddel

* Delene skylles i rindende kold vand

* Delene laegges i en gryde med rent vand og koges i 10 minutter

* Delene tages op og luftterres.

Udstyr til vask og kogning ber vaere dedikeret til formalet.
Patienter, som anvender forstgveren mere end to gange dagligt, skal udfgre kogning to gange ugentligt.

Forstgverapparat (kompressor)

En gang ugentligt eller efter behov, skal maskinens udvendige dele (vandrette flade, frontpanel,
betjeningsskruer) tgrres af med en opvredet saebeklud.
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