Behandling med Pegasys

Til patienter og pargrende ‘

Hvad er Pegasys?

Pegasys er navnet pa det praeparat, som du nu skal i behandling med.

Det er et langtidsvirkende interferon. Interferon er et proteinstof, som man selv danner i kroppen.

Det er en del af kroppens naturlige immunforsvar, som hjalper dig med at bekaampe de forskellige vira,
som du udsattes for aret rundt ex influenza- og forkelelsesvirus.

Pegasys virker ved at haamme virus produktion af proteiner og dermed dannelsen af nye virus, samt
ved at haamme cellevaekst.

Det aktive indholdsstof i Pegasys hedder Peginterferon alfa-2a. Det ligner meget det interferron, som
kroppen selv danner. Dog er opbygningen af stoffet andret, sa det nedbrydes meget langsomt, og
dermed bliver i kroppen i l&engere tid. Det betyder, at du kun behgver at tage Pegasys en gang om
ugen.

Hvordan foregar behandlingen med Pegasys?

Pegasys findes som en fyldt sprgjte og som en automatisk injektionspen.

Pegasys tages som en indsprejtning en gang om ugen. Det foregar med en kort tynd nal, som du
sprojter subkutant (under huden), enten i laret eller maven. Sygeplejersken vil undervise dig i hvordan
du skal tage Pegasys.

Din lzege har bestemt hvilken dosis du skal tage og hvor ofte du skal tage den. Det kan forekomme at
dosis a&ndres under behandlingen. Overskrid aldrig den ordinerede dosis.

Hvad skal jeg ggre, hvis jeg glemmer at tage medicinen?

Hvis du opdager, at du har glemt at tage Pegasys 1-2 dage efter den var planlagt, skal du tage den
hurtigst muligt.

Hvis du opdager, at du har glemt at tage Pegasys 3-5 dage efter den var planlagt, skal du tage
injektionen hurtigst muligt. Tag de naeste injektioner med 5 dages mellemrum , indtil du igen nar den
planlagte ugedag.

Du ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for en glemt injektion.

Hvilke bivirkninger kan forekomme ved Pegasys?

* Smerter i led og muskler

* Feber, slaphed, traethed, kulderystelser, smerter/irritation pa indstiksstedet, irritabilitet
* Diarre, kvalme, mavesmerter

* Hartab og hudreaktioner

* Hoste og kortandethed

* Hovedpine, koncentrationsbesvar og svimmelhed

* Symptomer pa depression

* Appetitlpshed
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Behandling med Pegasys

Hvis du oplever feber/kulderystelser kan du forsgge med tbl Pamol/Panodil, samt at tage medicinen til
nat forat sove bivirkningen vaek.

Hvordan opbevarer jeg Pegasys?
Opbevares i kpleskab ved 2-8 grader. Ma ikke fryses.

Sprojten kan evt tages ud af keleskab 1/2 time for, sdledes de far stuetemperatur.
Brug ikke Pegasys efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Udlgbsdatoen (EXP) er den sidste dag i den navnte maned. Opbevar den fyldte sprgjte eller pen i den
medfplgende aeske.

Brug ikke Pegasys, hvis pakningen er beskadiget, hvis vaesken (medicinen) er klar, hvis den indeholder
synlige partikler eller hvis den ikke er farvelgs eller lysequl, men har en anden farve.

Sparg laegen eller sygeplejersken hvis der noget, du er i tvivl om.
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