Sammenfald i ryggen

Til patienter og pargrende ‘ -

Et sammenfald er et brud i en ryghvirvel opstaet ved lav energi f.eks. tungt Ioft eller fald pa eget
niveau. | starten har man gavn af smertestillende medicin og eventuel et lindrende dosibalte. Mange
sammenfald heler lige som andre brud, og dermed bliver smerterne efternanden aftagende og
forsvinder.

Enkelte sammenfald vedbliver at give smerter. | sa fald vil det eventuel vaere en mulighed med en lille
smertelindrende operation hos rygkirurgerne.

Hvis du oplever, at du ingen bedring har i smerter efter 14 dage, eller at dine smerter er vedvarende
efter 4 uger, da ber du kontakte din egen laage og bede om en henvisning til vurdering for
osteoporotisk sammenfald hos rygkirurgerne i Middelfart.

Sperg, hvis du er i tvivl
Kontakt Ortopaedkirurgisk Afdeling.
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