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AFFØRINGSPRØVE (FECAL SWAP) – VEJLEDNING I PRØVETAGNING 
 
 

Prøven skal tages fra friskgjort afføring, 

hvis der tages flere prøver, skal de tages fra separate toiletbesøg. 

 

Prøven bør ikke udtages på tidspunkter, der medfører, at den modtages i laboratoriet 

søn- og/eller helligdage. 

 

 

  

Tag podepind og beholderen med Cary Blair medium 

ud af pakningen. 

  

Friskgjort afføring kan opsamles fra et bækken, fra 

toiletkumme præpareret med rigeligt toiletpapir eller 

evt. fra ble. 

  

Dyp enden af podepinden i afføring, så den er 

dækket. Dyp kun 1 gang! 

 

  

Skru låget af beholderen, stik podepinden med 

afføring ned i bunden af glasset og lad den blive der 

nede. 

  

  

 

 

Bræk podepinden ved den farvede linje. 

Skru låget på så det er tæt. 

  

Når afføringsprøven er taget fra skal du tage et af 

de selvklæbende numre, der sidder på den udfyldte 

følgeseddel og sætte den på beholderen. 

Kom beholderen i forsendelseshylsteret. 

HUSK selv at skrive dato på følgesedlen. 

 

 

 

 

Herefter sendes prøven og følgesedlen straks til 

hospitalet i medfølgende kuvert.  

 

Prøven kan opbevares på køl indtil afsendelse, men 

der bør gå mindre end 1 døgn inden prøven 

modtages i laboratoriet. 

 

 


