Urinvejsinfektion

Til patienter og pargrende ‘

Information om urinvejsinfektion

Urinvejsinfektion kan vise sig som:

1. Blaerebetandelse eller

2. Nyrebaekkenbetaendelse

Hvad er en urinvejsinfektion?
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Urinvejsinfektion

Hvordan stilles diagnosen 'urinvejsinfektion'?

ud fra:

* symptomerne

* stix af urin

* dyrkning af urinen.

Det kan veere ngdvendigt at tage blodprever for at undersgge, hvor omfattende infektionen er. Senere
kan prgverne gentages for at se, om behandlingen virker/hjzlper.

Hvordan kan du vide, om dit barn har urinvejsinfektion?
Hos spaedbeorn ses ofte:

* barnet begynder at gylpe eller kaste mere op end tidligere
* barnet vil ikke spise

* barnet er blegt

* barnet tager ikke pa i vaegt

* barnet bliver mere slapt og irritabelt

* barnet har feber.

Hos stgrre bgrn ses ofte:

* barnet har hyppig og/eller steerk tissetrang

* barnet har smerter, klge eller svie ved vandladning
* barnet har gmhed eller smerter over blaeren

* barnet har gmhed eller smerter over leenden

* barnet har feber.

Valg af behandling
Det afhanger af barnets alder og hvor i urinvejene infektionen sidder.
Urinvejsinfektion behandles med antibiotika i form af mikstur, tabletter eller medicin i drop.

Kontrol efter urinvejsinfektion

Den ambulante kontrol af jeres barn vil veere individuel og aftales med behandlende lage.

Da jeres barn kan risikere at fa urinvejsinfektion mellem kontroldatoerne, bedes | ved symptomer
aflevere en urinprgve, som aftalt med behandlende laege.

Prgvetagning

Urinen SKAL vaere en midtstraleurin:

e start med at vaske dine hander.

* bryd derpa posen til det udleverede urindyrkningssaet.

* bryd posen med saltvand og hald indholdet over vattamponerne i det gverste bager.

« ved piger vaskes mellem de sma skamlaber. Brug kun 1 vattampon pr. streg og vask forfra og bagud.
+ ved drenge traekkes forhuden forsigtigt lidt tilbage, sa urinrgret anes og man vasker spidsen af penis
« ved urinrgrsabningen, 1 streg med hver vattampon.

* barnet tisser lidt og efterfglgende fores det andet baeger ind i urinstralen.

« midtstraleurinen haldes nu i det sterile glas fra posen.

« nummermaerket fra laboratoriesedlen anbringes pa glasset.

Urinprc)ven skal afleveres samme dag, den er taget. Den skal opbevares i k@leskab i hjemmet og
holdes kold under transporten til sygehuset.
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Urinvejsinfektion

Hvor kan jeg aflevere prgven?
Bgrn og Unge Ambulatoriet mellem kl. 07.00 og 15.00
aften, nat, weekend og helligdage pa Born og Unge Sengeafsnit

Hjeelp til prgvetagning
Er | usikre pa provetagningen, kan Born og Unge Ambulatoriet kontaktes pa alle hverdage mellem
07.30 og 08.30 pa telefon 7918 3031 (tryk 3)

Laes mere i patientinformationen gode drikke- og toiletvaner
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