Afferingsprove- sygdomsfremkaldende

tarmbakterier (tarmpatogene bakterier)

Til patienter og pargrende ‘ -

Formal
Du skal tage prover fra din affgring, fordi den skal undersgges for sygdomsfremkaldende tarmbakterier.

Forberedelse

Prgverne skal tages fra friskgjort affering.

Der skal tages 3 prover fra din affgring.

Prgverne skal tages fra 3 forskellige affgringer. Affgringerne ma gerne vaere fra samme dag.
Nar du skal tage en prove fra din affering, skal du opsamle afferingen i en ren engangsbeholder.
Alternativt kan du bruge en skal, som er pakket ind i en plasticpose.

Praktisk udfgrelse

* Tag podepind og beholder ud af pakningen

* Dyp enden af podepinden i afferingen, sa den er daekket. Dyp kun 1 gang !

* Skru |3get af beholderen

Stik podepinden med affgring ned i bunden af beholderen

* Lad podepinden blive i beholderen

* Lad vaesken blive i beholderen

* Braek podepinden ved den rgde linie

* Skru laget pa, sa det er taet

« Skriv dato pa stregkodeetiketten (se billede)

* Nu skal du saette stregkodeetiketten pa beholderen. Etiketten traekkes af rekvisitionssedlen (se
billede). Sat altid etiketter med stregkoder pa langs af beholderen.

* Laeg den vedlagte stofstrimmel omkring beholderen og kom det i forsendelsesbeholderen

* Skru l1ag pa

* Det samme gentages med prove 2 og 3

Opbevaring af prgver
Prgverne opbevares pa kel indtil afsendelse.
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Afforingsprove- sygdomsfremkaldende

tarmbakterier (tarmpatogene bakterier)

Aflevering/forsendelse
Prgverne kan afleveres eller sendes pa felgende made:

1. Du kan aflevere proverne i ambulatoriet (hvor du har faet materialet udleveret). Afleveres i
ambulatoriet mandag-fredag i tidsrummet 07.30 - 15.30

2. Du kan sende proverne i den vedlagte svarkuvert (kuverten er maerket som Q forsendelse, saledes at
brevet leveres pa sygehuset dagen efter forsendelse)

* Laeg proveglas og rekvisitionssedler i kuverten

* Send prgven umiddelbart efter at alle 3 prgver er taget fra

* Det er vigtigt, at kuverten afleveres pa et posthus eller et postkontor, da det ellers risikeres, at
preverne bliver for gamle, inden de nar frem

*+ Undga at sende proven op til weekend eller helligdage

OBS! Pa billedet nedenfor er det vist, hvor der skal skrives dato for prgvetagningen.
Denne etiket med stregkode sattes pa prgvebeholderen.
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