
Kytril

1/1x
Læs mere om afdelingen på
7918 2000
Finsensgade 35 . 6700 Esbjerg
Kræft ambulatoriet
Sydvestjysk Sygehus

http://www.sydvestjysksygehus.dk
30.10.2020160802Materiale nr:

Vælg farveTil patienter og pårørende

Kytril findes som tabletter á hhv. 1 mg og 2 mg.
 
 
Hvordan virker medicinen?
Kytril har en kvalmeforebyggende og kvalmestillende virkning.
Virkningen er størst efter ca. 1-2 timer.
 
  
Dosering
2 mg. 1 gang i døgnet på dage hvor der gives kemoterapi og 1 mg. 2 gange i døgnet mod forsinket
kvalme og opkastning.
Den første dosis tages +/- to timer før behandlingen.
 
 
Hvordan indtages medicinen?
Tabletterne indtages med rigelig væske.
 
 
Hvad er de mest almindelige bivirkninger ved medicinen?
Der kan forekomme hovedpine og forstoppelse. I sjældne tilfælde kan der forekomme hud udslet.
 
• Hovedpine: Hvis du får hovedpine, kan du tage et par almindelige hovedpinetabletter. Hvis

hovedpinen er meget slem, kan du ved senere kemoterapi eventuelt tage noget andet kvalmestillende
medicin.

 
• Forstoppelse: Hvis du ikke har afføring som vanligt, skal du højest vente 1-2 dage, før du tager medicin

for det. Normalt kan det ved forstoppelse hjælpe at spise svesker, drikke rigeligt vand og få motion,
men i dette tilfælde vil det ofte ikke være nok.

 
Vi anbefaler dråber Actilax, der kan købes i håndkøb. Hvor mange dråber man skal tage, er meget
individuelt, men start eventuelt med 5-10 dråber.
 
 
Hvis du på trods af behandling med Kytril har kvalme, så tal med en sygeplejerske eller læge om det, da
der ofte vil være mulighed for at ændre i den kvalmestillende behandling.   


